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_introducció

1

El document que teniu a les mans…

Després de l'experiència apresa per l'equip tècnic de la primera estratègia de joventut, Gata de Gorgos ha 

anat orientant la comunicació amb la gent jove, fent-la més líquida, corresponsable i democràtica. Este 

"saber fer" ha anat teixint canals de diàleg amb la voluntat juvenil: fòrum jove, espais de debat amb altres 

institucions (els IES, per exemple), programa Corresponsals... 

I així, al llarg d'estos anys (2021-2025) s'anaven sumant experiències participatives i l'equip sociològic es va 

preguntar: i ara què fem amb tota esta informació? Com incorporem la veu popular en un pla tan ambiciós 

com el que tenim entre mans? 

I això és el que pretén este apartat, utilitzar els espais participatius existents i preguntar directament què fer, 

com i quan. Així sorgix la dada de major qualitat: la dada primària; en el Diagnòstic Sociològic s'ha treballat 

amb dades secundàries; ara es presentaran dades generades per i per al II Pla de Joventut de Gata de 

Gorgos. 

Les enquestes sociològiques tenen un gran poder analític, ja que ben construïdes ens permeten fer 

generalitzacions i inferències, és a dir, projectar en una mostra la realitat del municipi. Esta primera pedra de 

toc permetrà a Gata redactar les necessitats que a posteriori seran ateses a partir del pla d'acció. 

L'equip sociològic ha apostat per la triangulació metodològica. Esta metodologia d'investigació implica 

combinar tècniques quantitatives (enquesta juvenil), qualitatives (entrevistes en profunditat) i deliberatives 

(fòrum jove). Amb això s'aconseguiran necessitats que quedaran per al final del pla d'acció.
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_justificació

•Conéixer la situació i opinió de la joventut de Gata de Gorgos davant 
les accions públiques locals en matèria de joventut.

L'objectiu generales…

L'objectiu específic es…

• Contrastar resultats respecte a distintes variables sociodemogràfiques. 

• Consultar a la joventut propostes i opinions sobre el Pla de Joventut. 

• Analitzar l'opinió de la joventut sobre l'impacte dels eixos vertebradors 
inclosos en el Pla Municipal de Joventut. 

• Analitzar les competències en matèria de joventut existents en les distintes 
àrees de treball de l'Ajuntament de Gata de Gorgos.
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Fitxa tècnica

Taula 2. Fitxa tècnica

Àmbit

Municipi de Gata de Gorgos.

Mostra

434 entrevistes. De les quals 420 són vàlides (incompletes, amb outliers o 
respostes incongruents).

Lloc de l'entrevista

IES Gata de Gorgos.

Procediment de mostreig

Mostreig per conglomerats.

Empresa de disseny i anàlisi de dades

LIKERT. Institut d'Investigació Social Aplicada.

Univers

Persones joves de 14 a 30 anys.

Cooperació social

Es promou la participació de les persones majors de 18 anys a través de 
difusió de cartelleria, mitjans telemàtics com WhatsApp i nota de premsa.

Mètode

Entrevista estructurada autocomplimentada.

Data de realització

Del 4 d'octubre al 9 de desembre de 2025.

Enquesta II Pla de Joventut de Gata de Gorgos 

Hola!! Des de la regidoria de Joventut de Gata de Gorgos estem realitzant una enquesta per a conèixer les teves necessitats, inquietuds 
i interessos sobre el que t'afecta com a jove. Ens agradaria fer-te unes preguntes sobre temes de formació, oci i cultura... entre altres. 
És important que sàpigues que les respostes seran tractades de manera anònima i confidencial segons la Llei General de Protecció de 
Dades. Moltes gràcies. 

P7. Comenta, segons la teua opinió, quins mitjans hauria d'utilitzar 
la Regidoria de Joventut per a comunicar-se millor amb la joventut?


________________________________________        
________________________________________     
________________________________________


P8. Dels enunciats sobre benestar emocional que es mostren a 
continuació, marca el grau d'acord o desacord que perceps en 
escoltar-les


P9. De les següents activitats per a millorar el benestar emocional 
de la joventut, indica el grau d'interés que et suscita.


 P1. Per a començar, en quin municipi resideixes actualment:

  Gata de Gorgos      Un altre (indica quin):__________


 P2. Dels aspectes que es mostren em podries dir quins són els 
3 problemes que et preocupen més des d'un punt de vista 
personal? 

  Trobar una ocupació.

  Formar-me.

  Aspectes relatius a la salut.

  Assetjament físic o psicològic en el meu institut o centre 
educatiu.

  Emancipar-me de casa dels meus pares.

  Em sent discriminat/a

  Oci i activitats

  Mitjans de transport.

  No em preocupa cap en particular


  P3. Dels aspectes que es mostren em podries dir quins són els 3 
problemes que creus que es podrien millorar en el teu municipi? 
   	   Desocupació.


	   Educació i formació.

	   Serveis de salut.

	   Transport públic.

	   Seguretat.

	   Serveis socials (assistència a persones migrants, renda 
mínima, prevenció de drogodependències, etc.)

     Habitatge.

	   Infraestructures públiques (Centre de Joventut, Espais 
esportius, etc.

	   Contaminació

	   Activitats per als més joves

     Un altre (especifica)_______________

	   No veig cap problema


  P4. D'aquests aspectes de Gata de Gorgos que es podrien 
millorar, explica breument, que es podria fer per a solucionar-los:


 ________________________________________        
________________________________________     
________________________________________


 P5. En quina mesura consideres que estàs informada/t sobre els 
serveis i activitats que t'ofereix Gata de Gorgos? 

  Molt informada/t.            Poc informada/t

  Bastant informada/t.       Gens informada/t


P6. Com t'informes sobre els temes relacionats amb 
joventut? 

  Centre de Joventut

  Ajuntament

  Premsa escrita

  Pàgina web de l'ajuntament

  Punt d'informació Juvenil en els IES

  Ràdio

  Facebook.

  Instagram.

  Amistats i familiars

  Fullets/cartelleria

  Un altre (especifiqui)_______________

Totalment en 
desacord En desacord Ni d'acord ni 

en desacord D'acord Totalment 
d'acord

La salut mental és un 
problema generalitzat 
entre els joves

Em sent sol/sola

Em costa relacionar-me 
amb el meu entorn social

Quan tinc un problema el 
consulte amb els meus 
pares i/o professors

Em preocupe de manera 
excessiva per les coses 
que m'afecten

La gent jove de Gata 
compta amb recursos 
assistencials per a 
promoure la salut mental

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Molt poc 
interessant

Poc 
interessant Interessant Molt 

interessant

Ioga o meditació

Relaxació

Exercici físic i salut mental

Tallers sobre com influeixen els 
canvis en els hàbits d'alimentació

Tallers sobre exercicis de respiració 
controlada

Sortides per a connectar amb la 
naturalesa

Campanyes de sensibilització anti-
bullying (assejament)
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Perfil de la persona jove entrevistada 

Gràfic 3. Joves participants per edats
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Gràfic 2. Sexe
Dona

55,9 %

Home
44,1 %

Gràfic 1. Nivell d'estudis assolit

1º ESO

2º ESO

3º ESO

4º ESO

1º Batxiller

2º Batxiller

FP Básica

Cicle formatiu mitjà

Cicle formatiu superior

Grau Universitari

Màster Universitari

7,5 % 15 % 22,5 % 30 %

3,8 %

5,9 %

1,4 %

1,7 %

4,9 %

6,3 %

10,8 %

11,1 %

12,5 %

19,4 %

22,2 %

La participació juvenil en l'enquesta s'ha vist caracteritzada 

per una igualtat pel que fa al gènere en les respostes recollides. 

Pel que fa a l'edat, s'observa un percentatge major de 

població d'entre 12 i 16 anys (70%); això es deu al fet que gran 

part del treball de camp es va fer a l'IES del municipi. De tota 

manera, s'han recollit respostes de persones joves majors de 20 

anys. Quant al nivell d'estudis assolit per part de la població jove 

entrevistada, ens trobem amb un percentatge major de persones 

d'entre primer i segon de l'ESO.



5
_resultats I

Gràfic 4. Problemes que més preocupen la joventut des d'un punt de vista personal.
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TOTAL Edat
12-16 17-20 21-25 26-30

Trobar una ocupació 34,86 % 24,44 % 55,00 % 51,72 % 46,15 %
No em preocupa cap en particular 34,57 % 43,11 % 20,00 % 3,45 % 7,69 %
Formar-me. 33,43 % 30,22 % 42,50 % 20,69 % 34,62 %
Emancipar-me de casa dels meus pares 24,57 % 14,67 % 42,50 % 44,83 % 46,15 %
Oci i activitats 23,43 % 18,22 % 15,00 % 34,48 % 30,77 %
Mitjans de transport 22,86 % 16,44 % 12,50 % 24,14 % 34,62 %
Aspectes relatius a la salut 22,29 % 18,67 % 22,50 % 13,79 % 23,08 %
Assetjament físic o psicològic en el meu 
institut o centre educatiu 16,57 % 20,00 % 5,00 % 6,90 % 0,00 %

Em sent discriminat/da 7,14 % 6,22 % 7,50 % 0,00 % 3,85 %

Les principals preocupacions de la joventut de 

Gata de Gorgos se centren en l'àmbit laboral i 

formatiu, segons el gràfic. El problema que més 

inquieta és la dificultat per a trobar una ocupació 

(34,9%), seguit de "no els preocupa res" (34,6%), la 

formació (33,4%) i els aspectes relacionats amb 

l'habitatge (24,6%). Un interés per qüestions 

estructurals i factors personals i socials que afecten el 

seu benestar es reflectix en temes com el transport 

(22,9%), l'assetjament o bullying (16,6%) i la 

discriminació (7,1%). 

Els joves de 17 a 20 anys es preocupen 

principalment per l'ocupació, mentre que els de 12 a 

16 anys estan més atents a l'assetjament escolar i als 

problemes de salut mental. Preocupacions de 

persones de 26 a 30 anys: aspectes físics i de salut 

(43,3%), emancipació (26,7%) i oci (23,3%). La 

joventut de Gata de Gorgos afronta un escenari 

d'incertesa marcat per la inserció laboral, l'estabilitat 

emocional i les oportunitats de desenvolupament 

personal.

Problemes percebuts
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Què faria la joventut per a solventar els problemes que perceben de Gata de Gorgos

‣ Fer activitats més interessants per als joves. Que puguen anar a divertir-se a un determinat lloc i que es activitats siguen divertides. No com 
la del escape room de zombies que van fer l'any passat que no va ser gens interessannt i era molt avorrida i corta.La seguridad: Hay 
muchos robos y es inseguro ir de noche por las calles.  

‣ Que quan crides als serveis socials les persones que t'atenguen siguen amables tant per telèfon com per persona i que no es creguen que ja 
heu saps tot i no et solucionen els teus dubtes. 

‣ "Crear més possibilitats perquè els joves puguen fer més tipus d'esports i, sobretot, finançar correctament els esports més «exclosos» ja que, 
en el meu cas, en l'equip de volei, falta un poc més de suport per part de l'ajuntament perquè es nota que, per exemple, l'equip de futbol, en 
ser més vist, es finança molt més. 

‣ En el transport públic, que hi haja més varietat d'horaris; per exemple, l'últim autobús que va de Xàbia a Gata és a les 16:10 h." 

‣ Respecte a l'infraestructura de la Biblioteca municipal, cal un espai d'estudi adaptat per als estudiants, actualment en la biblioteca no està 
preparada per estudiari els estudiants se'n vana les biblioteques d'altre pobles perquè ací no troben un espai tranquili segur pera ellesi ellsi 
destinat pera l'estudi. 

Gràfic 5. Aspectes de Gata de Gorgos que es podrien millorar.
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Mitjà que proposen els joves

Gràfic 6. Grau d'informació de la joventut sobre les activitats que es fan des de la 
regidoria.
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Gràfic 8. A través de quins mitjans s'informa la joventut?
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Pàgina web de l'ajuntament 

Ajuntament 

Centre de Joventut 

Facebook 
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Ràdio 

Premsa escrita 
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‣ "Crec que es podria fer un canal de instagram si no es que ja esta i per 
ahi passar fotos de cartells, horaris..." (Resalta la preferencia por 
Instagram para la difusión de información)..  

‣ "Baix el meu punt de vista, s'hauria de millorar la infraestructura de 
totes les xarxes socials existents. A més de la millora de tota mena 
d'activitats, crec que les activitats proposades no són molt atractives 
per als joves del municipi." 

‣ "Crec la joventut està ben informada ja siga pel grup de Wasap, 
encara també es podrien crear més reds socials, com podria ser el Tik 
Tok, ja que ningún jove té facebook. Estaria be crearse un perfil per 
aquesta red social"  

‣ També seria interessant crear canals de participació directa, com 
enquestes en línia o xats oberts, per escoltar l'opinió dels joves i saber 
quines necessitats tenen realment.". 

‣ Independentment, de les xarxes socials no tots el joves tenen accés o 
no volen tindre accés pel que no costa informar per alguna altra vía ja 
siga amb un fullet informatiu en les bústies de les cases!  

‣ El mateix amb les xarxes socials perquè a vegades no m'assabente de 
les activitats que van a fer perquè avisen un dia abans i no puc canviar 
els meus plans per anar." 

La forma en la que arriba la informació que es 

promou des de la Regidoria de Joventut és un element 

de gran importància per a l'estratègia que es durà a 

terme a partir de l'any 2026. Com podem veure en el 

gràfic sis, el 44,5% de la població jove de Gata de 

Gorgos creu que està bastant informada sobre aquelles 

activitats que es fan des de la regidoria, sent un 38,8% 

poc informada i un 8,9%, que se sent molt informada.
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Totalmente en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo Totalmente de acuerdo

Podria participar més en la vida 

pública del meu poble, però no ho 

faig. 

M'agradaria participar més en la vida 

pública del meu poble, però no trobe 

els mitjans necessaris.

Assistisc amb freqüència a activitats, 

esdeveniments, cursos i/o festes 

promogudes pel Servei de Joventut 

de l'Ajuntament de Gata. 

21,57 %

33,66 %14,19 % 31,02 % 9,09 %

13,72 % 23,53 % 33,66 % 7,52 %

11,22 %

15,88 % 22,13% 28,38 % 18,24 % 15,20 %

Gràfic 9. Grau de participació de la joventut en la vida pública del municipi.

Participació 

Com s'ha esmentat en altres punts del document estratègic, la participació juvenil és un eix vertebrador dins del pla. 

Tot i que el Fòrum Jove és el principal actiu que tenen les persones joves per a participar en la vida pública de Gata de 

Gorgos, és cert que existeixen altres mecanismes pels quals la gent jove pot manifestar les seues inquietuds. 

Un 42% de les persones entrevistades considera que podria participar més en la vida pública del municipi, però no ho 

fa; en canvi, un 33,2% d'aquestes assistix amb freqüència a cursos, formacions o activitats que organitza l'Ajuntament. Això 

confirma la idea que la joventut del municipi prefereix que siguen altres actors els qui dissenyen les seues pròpies 

actuacions, element que busca ser transformador en el pla, ja que des de l'IVAJ i des de l'actual equip tècnic es busca que 

les persones comunes proposen les seues pròpies idees i inquietuds en els distints espais participatius i deliberatius que tenim 

a Gata de Gorgos.
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Gràfic 10. Grau d'interés perquè es continuen desenvolupant a Gata de Gorgos els pròxims anys.
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Gràfic 12. Opinió sobre 
espais juvenils.

Sí, crec que té prou espais per a la joventut.
36,8 %

Existeixen espais però no són exclusius per a la joventut.
33,8 %

El meu poble no té prou espais per als joves
29,4 %

Gràfic 11. Què esperen del seu Espai Jove.
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Gata de Gorgos ha fet un esforç important 

perquè la població jove tinga un espai propi i 

personalitzat per tal que l’interioritzen com un 

lloc on se senten a gust. En preguntar sobre 

això, el 36,8% pensa que sí que tenen espais 

propis per a divertir-se o estudiar. D’altra banda, 

el 29,4% opina que no hi ha suficients espais o 

que s’haurien de millorar. 

Perquè l’Espai Jove siga atractiu per a la 

joventut, ells i elles proposen una sèrie d’atributs 

que el farien molt millor. El 53,7% opina que 

s’hauria d’incloure un espai o sala amb 

videojocs, un 49,4% creu que hauria de ser un 

lloc per a parlar i/o estar amb el seu grup 

d’iguals i un 45,7% indica que l’espai ideal seria 

aquell dedicat a estudiar.



5
_resultats III

Gràfic 15. Principal motiu pel qual la població jove no s'ha independitzat de 
persones joves amb edats compreses entre els 20 i els 30 anys.

Estic estudiant.

El meu salari actual no em dona per a emancipar-me.

El preu de l'habitatge és alt.

Estic bé a casa dels meus pares, no veig necessitat d'emancipar-me.

Soc molt jove.
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19,2 %

30,8 %

34,6 %

Actualment, vius amb els 
teus pares o tutors?

Si
82,9 %

No
17,1 %

Les últimes dues preguntes de l'enquesta juvenil han 

versat sobre el principal problema que afecta la joventut a 

Espanya: l'habitatge. En este últim bloc s'han filtrat les edats a 

persones majors de 30 anys, pel fet que este factor afecta en 

menor mesura les persones adolescents. 

A Gata de Gorgos, el 82,9% de les persones entrevistades 

afirmen que continuen vivint amb els seus pares; mentre que 

el 34,6% afirma que el principal motiu de no emancipar-se és 

perquè continuen estudiant, seguit per un 30,8% que reflectix 

que el seu salari actual no li permet eixir de casa de sos pares.



Conclusions
Juventud

"Activitats socials com esports (ioga, pilates, força). Entrenar un esport en un mateix grup de gent té molts beneficis físics i mentals. Molt 

poques escoles esportives actualment. Un gimnàs públic podria realitzar totes estes activitats. Ajudar els joves a trobar associacions per a 

fer voluntariats." 

"Ajudes monetàries a les famílies i millora del transport públic." 

"Assessorament d'estudis i d'emancipament." 

"Ajudar els joves a decidir què fer amb el seu futur, com per exemple com gestionar els diners, la qual cosa és molt important i a la gent 

sembla que li és igual." 

"Classes particulars de repàs o aprendre sobre altres coses/altres idiomes sense l'estrès que siga de l'insti. M'encantaria poder aprendre 

una cosa nova sense estressar-me sobre això com faig a l'insti. Millor encara si compta per al currículum. També es podrien fer voluntariats, 

segur que hi aniria al 100%." 

"Crear un lloc on soles puguen estar adolescents." 

"En la meua opinió, des de l'Ajuntament de Gata es podrien realitzar activitats culturals i artístiques que fomenten la participació dels 

joves, especialment relacionades amb el teatre. M'agradaria que s'organitzaren tallers de teatre, improvisació o expressió corporal..." 

"És un repte proposar activitats per als joves, és evident que el que més suscita interés en la nostra generació són els esdeveniments festius 

amb ambient actiu. M'agradaria que els qui dirigeixen l'espai jove formaren part de la nostra comunitat juvenil."


